
 
 

MEMORIA EXPLICATIVA 

 

Candidatura a los Premios de Reconocimiento al Trabajo Autónomo 2024 

 
 

No todas las cifras cuentan lo mismo. 

Algunas cambian vidas, abren caminos y despiertan conciencia. 

 

Eso es lo que hago: acompaño a mujeres a descubrir que sus finanzas también pueden 

tener propósito. 

 

Pero si me lo hubieran contado hace unos años, no lo habría creído. 

 

Mi andadura como autónoma comenzó en 2022, dejando atrás casi 15 años en el sector 

financiero. Un buen trabajo, con estabilidad y proyección, de esos que, en teoría, no se 

dejan. 

 

Pero decidí hacerlo. 

 

Me certifiqué como coach, lancé una empresa de aceites esenciales (junto a una socia) y 

me asocié con otras dos personas para crear una empresa de eventos, colaborando con 

referentes como Mario Alonso Puig y Margarita Álvarez. 

 

Ambos proyectos terminaron: no eran sostenibles o no estaban alineados. 

Pero lejos de vivirlo como un fracaso, entendí que eran parte del camino. 

Ese camino que me llevó a crear lo que hoy es mi proyecto vital y profesional. 

 

Mientras tanto, acompañaba personas en sesiones de coaching, colaboraba en 

formaciones, y empezaba a diseñar mis propios programas. 

 

Y cuanto más trabajaba, más claro lo veía: la mayoría de personas —sobre todo 

mujeres— estaban profundamente limitadas por creencias y bloqueos muy concretos. 

 

Detecté cuatro barreras principales: 

 La relación con el dinero 💰 

 La falta de autoconocimiento 💰 

 La mentalidad limitante 💰 

 El desconocimiento del propio propósito vital 💰 

 

Y así nacieron Finanzas con Propósito y Mujeres En Propósito. 

 

Una propuesta de formación, asesoramiento y mentoría donde el dinero no es un fin, 

sino una herramienta. 

En ella, analizamos desde lo personal hacia lo económico. Porque los números no se 

entienden sin contexto, sin historia y sin visión. 

 

Trabajo con mujeres —particulares, autónomas, emprendedoras— que desean crecer 

con coherencia personal y profesional. 



 

Creamos juntas planes estratégicos que alinean vida, negocio y valores. Revisamos cada 

decisión desde la claridad, para que la libertad financiera no sea una utopía, sino una 

práctica posible. 

 

Desde 2022 he acompañado a cientos de mujeres tanto en mentorías como en 

formaciones grupales, muchas de ellas con proyectos propios, a transformar su relación 

con el dinero. 

 

Algunas han duplicado su facturación. 

 

Otras han lanzado por fin su negocio. 

 

Todas han ganado algo más profundo: confianza en sí mismas y visión de futuro. 

 

¿Qué hago exactamente? Escucho. Profundamente. 

Y desde ahí, enseño a comprender contratos bancarios, planificar ahorros, detectar 

riesgos, ordenar prioridades, desarrollar líneas de negocio y tomar decisiones con 

sentido. 

 

Mi labor une educación financiera, desarrollo personal y acompañamiento estratégico. 

 

Es un trabajo riguroso, personalizado, hecho a fuego lento y donde cada mujer es tratada 

como lo que es: una historia única, con un potencial inmenso. 

 

Hoy, lo que comenzó como un cambio personal, es ya una metodología probada. Una 

forma distinta de acompañar a mujeres en su crecimiento económico y vital. 

 

Porque no enseño a ganar dinero. Enseño a ganar libertad. 

Y eso, cuando llega a una mujer, transforma familias, barrios y generaciones. 

 

Gracias por considerar esta candidatura. 

 

Reconocer este proyecto es, en el fondo, reconocer el poder del propósito… 

y la fuerza imparable de quien decide tomar las riendas de su vida. 

 

 



Carta de apoyo a la candidatura de Mada Leis 
Premios al Trabajo Autónomo 2024 – Gobierno de Navarra 

 

Valladolid, 19 de mayo de 2025. 

 

A quien corresponda: 

 

Conozco el trabajo de Mada Leis desde dentro.  

 

No como espectador, sino como alguien que ha tenido el privilegio de participar activamente en sus 

programas, compartiendo conferencias con sus alumnas y viendo de cerca el impacto real que 

genera. 

 

He tenido la oportunidad de impartir varias charlas dentro de Finanzas con Propósito y Mujeres 

En Propósito, centradas en cómo el orden —interno y externo— es una forma de vivir en paz.  

 

Mi enfoque parte del libro Cambia tu vida sin cambiar de vida, y no siempre es fácil encontrar 

espacios donde esa mirada profunda se reciba con apertura, ganas de transformación y acción 

concreta. 

 

Pero en sus programas ocurre. 

 

Porque lo que ha construido Mada no es una formación más. Es un proceso de transformación 

personal y profesional, especialmente diseñado para mujeres que desean tomar las riendas de su vida 

con consciencia, claridad y libertad. 

 

Allí se habla de dinero, sí. Pero también de heridas, de creencias, de valores y de propósito. Y eso lo 

cambia todo. 

 

Mada tiene una capacidad extraordinaria para unir lo tangible (las finanzas, los planes, los números) 

con lo invisible: la historia de cada mujer, su manera de mirar la vida, su relación con el poder y con 

el merecimiento. 

 

Y lo hace con rigor, sin adornos, con una cercanía que rara vez se ve en el mundo de la educación 

financiera. 

 

He visto cómo sus alumnas crecen, se atreven, se ordenan, se escuchan y se posicionan en el mundo 

con una nueva fuerza. 

 

Y estoy convencido de que proyectos como el suyo no solo empoderan a personas. También 

transforman entornos, familias y comunidades. 

 

Por eso apoyo su candidatura sin ninguna duda. Porque reconocer su trabajo es reconocer una nueva 

forma de hacer las cosas: más humana, más profunda, más sostenible. 

 

Con todo mi respeto y admiración, 

 

Ramón Maurel 

Lo Simple Como Revolución  

www.linkedin.com/in/ramon-maurel  

http://www.linkedin.com/in/ramon-maurel




 

CARTA DE APOYO A LA CANDIDATURA  

MADA LEIS 

 

21 Mayo 2025  

Carta escrita por: Susana Cerdán Sanz 

 

Al jurado/votante en los Premios al  reconocimiento del t rabajo autónomo  

 

Me apetece mucho escribir esta carta de apoyo para la candidatura de Mada Leis.  

El motivo es que me lleva a escribir estas líneas es que creo fundamental recalcar dos 

cualidades de Mada que creo que son únicas y no se ven muy a menudo dentro del 

mundo del trabajo autónomo. 

El primero es su capacidad de reinvención y resiliencia. Si ella ve que su trabajo le está 

llevando por un recorrido con el que no siente que sus valores estén bien alineados, no le 

tiembla el pulso ni la capacidad de decisión para parar, pensar en ello, decidir un 

cambio, y empezar de cero. Aunque ello suponga un reto a nivel personal o económico. 

De hecho, es algo que ha hecho varias veces a lo largo de su vida profesional, hasta 

encontrar ese equilibrio entre su pasión y su profesión como autónoma. Esta capacidad 

de resiliencia es la que estoy segura, la va a llevar a un éxito absoluto en su nueva 

trayectoria, porque la transparencia,  interés e implicación genuina que transmite con 

cada cliente son la base su forma de entender su emprendimiento. 

Y segundo: su ética profesional. Pocos profesionales me he encontrado en este camino 

de la vida autónoma con una escala de valores tan bien alineada. Esta ética ha llevado 

a Mada a decir que no a ofertas y trabajos, que a pesar de llenar su cuenta bancaria, la 

hubiesen dejado “vacía” por dentro. Sin titubeos, ha sabido dar el paso, alejarse, y seguir 

fiel a su ética. Una cualidad tan encomiable como poco habitual. 
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Por estos motivos creo firmemente en que Mada merece este reconocimiento. Porque la 

resiliencia, la capacidad de reinvención y la ética profesional deberían ser la inspiración 

para otros autónomos.  

Atentamente, 

Susana Cerdán Sanz  

 

 



Soy autónoma desde hace 7 años y mi negocio funcionaba sin un control de las finanzas, y eso 

me creaba inseguridad, incertidumbre y en ocasiones malestar.A golpe de trabajo he sacado 

adelante mi empresa durante estos años pero sin un propósito claro ni una alineación 

financiera 

Conocí a Mada en Instagram y sin pensarlo comencé con ella este camino hacia la luz en mi 

negocio y en mi vida personal. Siento que ella me ha quitado la venda de mis ojos y ha 

conseguido que poco a poco me reconcilie con la pereza y miedo que me provocaban los 

números . 

Porque ella es luz en todos los sentidos, firme en cumplir sus objetivos y comprometida con 

cada una de nosotras. Su formación es personalizada e  integral, trabajando también el área 

personal y adaptando los temas a cada una de nosotras de forma clara y con ejercicios 

prácticos. 

Su pasión por la formación y por ayudar a los demás a brillar te contagia desde el primer día, 

creando un grupo entusiasta en cada clase por sus enseñanzas y sabiduría. 

 

Carol Ágreda Catering 



Invertir en el curso de Finanzas con Propósito ha
sido una de las decisiones más acertadas que he

tomado.

Gracias a ti, hoy no solo entiendo mejor mis
números, sino que he transformado mi

mentalidad financiera desde la raíz.

Tus herramientas son claras, humanas y
accionables. Transmites seguridad, conocimiento y

propósito.

Este curso no es solo sobre dinero. Es sobre
libertad, conciencia y poder personal.

Recomendarte es fácil cuando los resultados
hablan solos.

GraciaCon cariño y admiración

Gracias, Mada.
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