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Candidatura - Premios Autbnomos
Nombre del proyecto: Arte se escribe con amor
Nombre de la candidata: Maria Leorza
Me Ilamo Maria Leorza, soy autobnoma, artesana textil y floral, y artista de
vocacion. Mi proyecto, Arte se escribe con amor, nace de la necesidad de
recuperar, compartir y dignificar oficios que conectan con nuestras raices
y que, al mismo tiempo, ofrecen una via directa hacia el bienestar
emocional, la creatividad y la conexion humana.
Desde mi taller imparto clases de costura y patronaje dirigidas a personas
de todas las edades: desde nifias y nifios de 5 afios, hasta personas
adultas y mayores. Ver cobmo alguien que no sabia enhebrar una aguja
termina confeccionando su propia prenda es una experiencia magica y
profundamente gratificante. La costura no es solo una técnica: es un
camino hacia la autoestima, la paciencia, la atencion plena y el
empoderamiento personal.
Junto a ello, también trabajo con flores, organizando talleres florales
donde creamos con las manos y conectamos con la belleza natural, con
los ciclos, con la calma. Tanto el arte textil como el floral son formas de
sanacion y expresion. Creo espacios donde las personas pueden
aprender, crear, y a la vez sentirse escuchadas, acompafadas y valoradas.
Como mujer emprendedora y autdbnoma, he construido este proyecto con
esfuerzo diario, mucho amor, y una vision muy clara: hacer del arte y de
los oficios tradicionales un canal de transformacion personal y social. Arte
se escribe con amor es mucho mas que un taller; es un lugar donde se
cultiva la creatividad como motor de salud mental, bienestar y comunidad.
Trabajo de forma independiente, en contacto directo con mis alumnas y
alumnos, quienes a menudo llegan buscando algo mas que aprender a
coser: buscan tiempo para si, un espacio seguro, y una experiencia que les
conecte con su parte mas creativa y auténtica. Suefio con que este
proyecto pueda crecer, llegar a mas personas, y abrir nuevos caminos
para compartir el arte como herramienta de cuidado y transformacion.
Opto a este premio como una oportunidad para dar visibilidad a un proyecto
hecho desde el corazén, que defiende lo manual en una era digital, que
recupera oficios en una sociedad acelerada, y que pone a las personas en el
centro. Ensefio mi arte y aporto lo que sé, con la firme creencia de que
compartir lo aprendido puede sembrar mucho mas de lo que imaginamos.
Gracias por considerar mi candidatura.



Cartas de apoyo a la Candidatura de Maria Leorza -
CARTA DE APOYO A LA CANDIDATURA DE MARIA LEORZA
Proyecto: Arte se escribe con amor

Yo, Joar Garcia de Galdeano Aurrekoetxea, quiero manifestar mi apoyo a la candidatura de
Maria Leorza a los Premios Autonomos 2025.

Conozco a Maria a través de las clases de costura que ofrece y puedo decir con total sinceridad
gue su proyecto Arte se escribe con amor tiene un impacto muy positivo tanto a nivel personal
como comunitario.

La costura siempre ha sido un oficio 'degradado’ o marginal, lo realizaban las mujeres en el
interior de los hogares sin reconocimiento por parte de nadie. Mientras los sastres,
masculinos, se dedicaban a la 'alta costura'.

Maria, por su parte, ha sabido sacar el trabajo de las costureras a la calle, al publico general, a
la vista de todas y todos. Nos ensefia a trabajar con las manos, a usar la mente, a dar rienda
suelta a nuestra imaginacion y a crear piezas auténticas y originales.

Inconscientemente ha creado un lugar seguro donde no se recibe ningln tipo de negatividad.
Una red de apoyo entre personas con la misma aficion que se ayudan unas a otras dando
seguridad al trabajo que realizamos.

Con su trabajo no solo transmite amor, ensefia la importancia de los cuidados personales, la
necesidad de tener un espacio/tiempo propio y la gran capacidad de creacion que tenemos
como individuos.

Ademas de su enorme vocacion por ensefiar lo que sabe, su local situado en el centro de
Lizarra, da luz y vida al pueblo. Sus coloridas creaciones (ejemplo de ello el escaparate del local
donde expone sus creaciones de arte floral) hace recordar al consumidor de a pie la
importancia de los comercios locales y la necesidad de consumir en el pueblo. Recordatorio
muy importante en un pueblo donde cada vez hay menos comercios abiertos y una sociedad
donde los oficios tradicionales estan peligrando.

Por todo ello, creo que su labor merece ser reconocida y apoyada.
Firmado en Lizarra el 15 de mayo de 2025
JOAR G. GALDEANO AURREKOETXEA

joargga@gmail.com
627646881
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Cartas de apoyo a la Candidatura de Maria Leorza -

Yo, Elvira Roitegui, artista autonoma de Estella, quiero manifestar mi apoyo a la candidatura de
Maria Leorza a los premios Autbnomos 2025.

Maria es una companfera excepcional que favorece las colaboraciones entre emprendedores.
Con su proyecto Arte se escribe con Amor enriquece el panorama cultural y de ocio de la
ciudad y aporta frescura y movimiento al comercio local.

Es muy facil tratar con ella, me consta que sus alumn@s estan encantados y aprenden mucho
en su taller.

Es constante, trabajadora e inquieta y su proyecto esta en constante evolucion, por lo que
estoy segura de que le esperan grandes éxitos que no haran sino favorecer a Estella y a
Navarra.

Firmado: Elvira Roitegui Segura
DNI 44634246D

Estella, 16/05/25



Cartas de apoyo a la Candidatura de Maria Leorza -
Yo, Carmen Alonso Rivillas, quiero presentar mi apoyo a la candidatura de Maria Leorza a los
Premios Auténomos 2025.

Conozco a Maria a través del curso de costura y me agrada poder decir que su proyecto “Arte
se escribe con amor”, ha generado en mi una sensacion muy positiva a nivel personal,
facilitando las relaciones entre personas desconocidas y diferentes, en un ambiente de
cordialidad, tranquilidad, respeto y conexién entre todos los asistentes, favoreciendo a la
comunidad.

Su trabajo y dedicacién no solo transmite amor por los oficios tradicionales, Maria crea algo
mas que un lugar donde aprender, crea un espacio donde transmite su sensibilidad y cuidado,
creando un ambiente de tranquilidad y conexion entre los asistentes, es el momento de la
semana donde puedes desconectar del dia a dia para dedicarte a aprender con calma y
compartir.

Por todo ello, creo que su labor merece ser reconocida y apoyada.

Firmado:
Carmen Alonso Rivillas

Estella-Lizarra 15 de mayo de 2025



Cartas de apoyo a la Candidatura de Maria Leorza -
Yo, M? Pilar Martinez de Eulate Salvatierra, DNI 15811589D , quiero manifestar mi apoyo a la
candidatura de Maria Leorza a los Premios Autonomos 2025.

Conozco a Maria a través de sus clases de costura y puedo decir con total sinceridad que su
proyecto “Arte se escribe con amor “ tiene un impacto muy positivo tanto a nivel personal
como comunitario.

Su trabajo no solo transmite amor por los oficios tradicionales, sino también sensibilidad,
cuidado y una enorme vocacion por compartir lo que sabe. Maria crea espacios de
aprendizaje,

de calmay de conexion que hoy en dia son muy necesarios.

Por todo ello, creo que su labor merece ser reconocida y apoyada.

Firmado:

Pili Martinez de eulate
Estella a 16 de mayo de 2025



Cartas de apoyo a la Candidatura de Maria Leorza -

Proyecto: Arte se escribe con amor

Yo, Natalia Villalobos], quiero manifestar mi apoyo a la candidatura de Maria Leorza a los
Premios Auténomos 2025.

Conozco a Maria a través de la extraescolar de costura que realiza mi hija Alaia Mauleon de
ocho afios, y puedo decir con total sinceridad que su proyecto Arte se escribe con amor tiene
un impacto muy positivo tanto a nivel personal como comunitario.

Su trabajo no solo transmite amor por los oficios tradicionales, sino también sensibilidad,
cuidado y una enorme vocacion por compartir lo que sabe. Maria crea espacios de
aprendizaje, de calma y de conexién que hoy en dia son muy necesarios.

Cuando le preguntas a mi hija por Maria y su taller de costura, su cara te lo dice todo; el
trabajo que hace con los nifios y nifias es genial. No sélo hablamos del aprendizaje y manejo
de la costura sino el ambiente de grupo entre los mejorares y estos con Maria.

Por todo ello, creo que su labor merece ser reconocida y apoyada.

Firmado:

Natalia Villalobos

Lorca, Valle de Yerri, 16 de Mayo del 2025



FOTOGRAFIAS DEL PROYECTO

Alumnos y alumnas




FOTOGRAFIAS DEL PROYECTO

Mias trabajando




