Me llamo LAURA ELVIRA RUIZ, tengo 50 afios, vivo en Mendavia, soy hija de dos
auténomos y madre de dos adolescentes.

Estudié en Pamplona, soy Licenciada en GEOGRAFIA E HISTORIA, por la
Universidad de Navarra. Cuando estaba en quinto de carrera realicé en CAP para
poder presentarme a las distintas oposiciones que podrian surgir.

En el afio 97, tard6 mucho la administraciéon en sacarlas por lo cual me planteé
un giro en mi formacién. Realicé lo que hoy llaman Master, un CURSO SUPERIOR
EN GESTION EMPRESARIAL. Este curso me permitié conocer el mundo de la
empresa y sus diferentes departamentos, me encanté todo lo relacionado con
recursos humanos.

Realicé mis primeras practicas “no remuneradas” en una consultoria pequefia
LIDERA, consultora creada por dos auténomas en las que aprendi de todo y realicé
muchos y diferentes trabajos. De alli pase a ser técnico de selecciéon de personal
de una ETT, llamada FLEXIPLAN, trabajar en aquella época en una ETT fue dificil,
pero puedo decir que a nivel de conocimiento de los trabajadores aprendi
muchisimo.

Después de trabajar aqui durante un afio pude conocer el mundo de la
Administracion, trabajé en el INSTITUTO NAVARRO DE DEPORTE Y JUVENTUD,
asi como en el TELEFONO JOVEN, disfruté mucho y conoci otro sector que no
conocia nada.

De ahi ya me llamaron para cubrir una baja, en la central en una empresa que se
llamaba NEKEAS, empresa familiar de supermercados muy conocida en Pamplona
y comarca SUPERMABO, con més de 40 supermercados, ahi en la central, pasé
por varios departamentos administracion, logistica, recursos humanos estuve
muchos afios y mi experiencia fue de lo mas gratificante. En esta etapa de mi vida
fui madre por primera vez, nacié mi hijo David.

Una de las ideas que siempre habia rondado mi cabeza era la de volver a mi pueblo
y poder quedarme con la libreria familiar que mi madre habia creado, cuando mi
hermano y yo ya habiamos crecido. Como os he dicho antes soy hija de dos
auténomos y eso marca, mi padre tenia una empresa de transportes y mi madre
abri6é una libreria en Mendavia. A esta libreria “Libreria Clip” fruto del trabajo de
mi madre le adjudicaron la concesion de un punto de venta mixto de Loterias y
Apuestas del Estado. Asi que el negocio era mas atractivo y fructifero.

Un afio después de ser madre nos compré CAPRABO, pasé a formar parte de una
empresa nacional, tuve que viajar a las diferentes delegaciones de Barcelona y
Madrid y fue una auténtica locura el periodo de cambio. Tras meditar mucho
negocié mi despido y volvi a mi pueblo. La balanza de irme de Pamplona fue sobre
todo el criar a mi hijo en mi pueblo ya que lo que no queria hacer era trasladarnos
cuando él fuera mas mayor.



Empecé a trabajar con la administracion de la empresa de transportes de mi padre
y la libreria de mi madre. Volvi a ser madre por segunda vez nacié mi hija Carla, y
fue una etapa en la que sobre todo estuve volcada en la crianza de mis hijos.

En el afilo 2016 mi madre se jubilé y tomé las riendas de la libreria, por primera
vez en mi vida me hice autdbnoma. La libreria es un negocio que funciona muy
bien, cuento con la ayuda de mi comparfiera Rosana, un pilar fundamental en este
pequefio proyecto empresarial.

Ademas de poder repartir muchos premios en la Loteria podemos aportar muchas
recomendaciones a los lectores de Mendavia, asi como trabajar con la Red de
Bibliotecas de Navarra, trabajando con el Bibliobus, la biblioteca municipal
de Mendavia, Cercar, Viana, Los Arcos y Lerin. Intentamos dinamizar el pueblo
con varias actividades y concursos, marcapaginas, el ratoncito Pérez, Que es leer
para ti, etc, etc...

Formamos unos cuantos comerciantes en el afio 2016 la Asociacion de
Comerciantes y hemos intentado impulsar el comercio local.

Pero mi pequefio proyecto empresarial no acaba aqui. En el afio 2018 surgié la
idea en mi familia de montar un Hostal en Mendavia. Iniciativa de mi padre que
si por algo destaco fue por sus emprendimientos. Mi hermano y yo creamos una
sociedad y con mucho trabajo y esfuerzo, creamos el HOSTAL VILLA DE
MENDAVIA.

Un hostal con 11 habitaciones totalmente equipadas y que suponia ser el primer
hostal en mi pueblo. Fuimos (me atreveria a decir) un poco osados ya que no
teniamos ninguna referencia ni conocimiento del mundo de la restauracién.
Ademas, en esta etapa mi padre enfermé y este proyecto familiar paso a ser una
carga. Decidimos seguir adelante con nuestro proyecto, él pudo verlo y de alguna
manera nos ayudé mucho.

Recién inaugurado el Hostal llego la pandemia, asi que la gran inversion que
habiamos hecho nos hizo temblar, pero bueno salimos adelante. Los servicios de
limpieza y lavanderia los tenemos subcontratados y de alguna manera damos
trabajo a personas de nuestro alrededor.

Este es mi pequefio proyecto empresarial, 0s aseguro que a veces no sé si vendo,
un Euromillén, un libro o una habitacién hay dias donde tengo mucho trabajo de
gestién, pero si puedo deciros que me encanta mi trabajo y me encanta ser
auténoma.






