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Desde el primer día que conoces a Mari Jose ves esas ganas de trabajar, de llevar adelante su 

proyecto y de contagiar de su entusiasmo y de sus ganas a todo el que se cruza en su camino. A 

pesar de que ya ha podido abrir la puerta de su negocio este recorrido no ha sido nada fácil. 

Primero conseguir el lugar, luego la financiación, luchar con bancos y demás instituciones y por 

fin enfrentarse a una obra larga y costosa llena de mil dificultades.  

Mª Jose ha dedicado gran parte de su vida laboral a trabajar en hostelería, en cocina, en sala, en 

prácticamente todos los ámbitos de este sector. Tiene debilidad por el trato con la gente y eso 

es lo que le ha hecho tomar de decisión más importante de su vida profesional, abrir su propio 

establecimiento.  

Ha introducido un nuevo concepto en su negocio, el menú Harvard, equilibrado y saludable, que 

hace de su local un sitio especial donde encontrar ese menú del día, pero de forma diferente.  

Esta oferta gastronómica la combinará con el pintxo-pote de los jueves y las cenas de los fines 

de semana. También será el lugar perfecto para alargar el vermut de los sábados o domingos y 

cenar allí un buen cachopo asturiano.  

Para Mª Jose lo más positivo de la experiencia de emprender ha sido poder convertir en realidad 

su sueño. Actualmente está teniendo muy buena aceptación por parte de la clientela, algo que 

siempre reconforta y que al final es el objetivo del negocio.  

Sin dudarlo ni un momento a alguien que está pensando en emprender le diría que si es su sueño 

que luche por el y lo lleve adelante.  

 


